
KLUB LUECENTH ALKoHoLtennn RovrNJ
Program rada za 2024. godinu

Klub lijedenih alkoholidara Rovinj svoje aktivnosti temeljit 6e na primjerima
a ktivnosti H rvatskog saveza klu bova lijeden ih a lkoholidara-HSKLA.

Aktivnosti KLA:

- Odriavanje grupnih sastanaka (savjetovanja) jednom tjedno,
- OdrZavanje individualnog savjetovanja i obiteljskog savjetovanja

prilikom ukljudivanja novog dlana i tijekom procesa lijedenja,
- Organiziranje posebnih aktivnosti vezano uz pojavu recidiva (na

sastanku i izvan sastanka),
- PruZanje podrike i pomoii u lijedenju dlanovima KLA i dlanovima

njihovih obitelji,
- Uspostavljanje dobre suradnje sa dionicima u zajednici: Gradskim

dru5tvom Crvenog kriZa Rovinj, HZSR PU Rovinj, Policijskom postajom
Rovinj, lijednicima opie/obiteljske medicine pri Istarskim domovima
zdravlja - lspostava Rovinj, SavjetovaliStem za djecu, mlade i obitelj i

dr., a vezano uz podrudje problema ovisnosti o alkoholu ,

- PruZanje informacija o institucionalnom (potpuna ili parcijalna

hospita lizacija - d nevna boln ica) i izva ninstituciona ! nom (a m bu la ntno
lijedenje, KI-A, grupna i individualna psihoterapija) lijedenju ovisnosti
o alkoholu te pruZanje pomoii i podrSke ovisniku idlanovima obitelji,

- Suradnja sa Hrvatskim savezom klubova lijedenih alkoholidara i

zdravstvenim institucijama u kojima se provodi lijedenje dlanova (KBC

Rijeka, ZSB lnsula, KBC Sestre milosrdnice Zagreb, OB pula).

DruStvene aktivnosti KLA:

- Organizacija SkupStine KLA Rovinj2024. godine,
- Organizirani odlazak na Skup5tine klubova lijedenih alkoholidara u

lstarskoj Zupaniji i klubova lijedenih alkoholidara izvan lstarske
Zupanije,

- Organizirana posjeta institucijama i udrugama u RH koje se bave
lijedenjem ovisnika o alkoholu,

- Organizirana druZenja dlanova KLA i dlanova njihovih obitelji izvan
redovnih sastanaka (piknik, rudak, izlet i sl.) te organiziranje dolaska



i/ili posjeta dlanovima drugih KLA u lstri (sudjelovanje na sastanku
KLA i razgledavanje grada isl.),

- Sudjelovanje dlanova KLA (2) ili dlana KLA i dlana obitelji (2) na

Loiinjskoj ljetnoj Skoli alkoholizma.

Edukativni dio KLA:

- Edukacija o ovisnosti o alkoholu kroz predavanja i radionice na sastancima
KLA, sudjelovanjem na organiziranim edukacijama vezano uz ovisnost o
alkoholu, te ditanjem strudne literature o ovisnosti,

- Sudjelovanje strudne radnice i dlanova na Lolinjskoj ljetnoj Skoli
alkoholizma ili drugoj edukaciji vezano uz ovisnost u 2024. godini,

- Supervizija strudne radnice.

Navedene su samo neke aktivnosti KLA, a one se tijekom vremena i potreba mogu
mijenjati i nadopunjavati.

Sredstva za realizaciju Programa osiguravaju se iz sredstava Gradskog dr.uitva
Crvenog kriZa Rovinj-Rovigno.

Predsjednik:
Androslav llic

StruEna radnica:
Tanja Blagonii, mag.soc.rada
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