PROGRAM RADA GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA ROVINJ ZA 2020.G.

uvoD

Gradsko drustvo Crvenog kriza Rovinj (GDCK Rovinj) je humanitarna, neprofitna i nestranacka
organizacija koja djeluje na podru¢ju Grada Rovinja te optina Zminj, Kanfanar i Bale te je jedan od
ustrojstvenih oblika Hrvatskog Crvenog kriza (dalje u tekstu: HCK) koja u svom radu promiée humanitarne
cilieve i akcije od opce koristi te uziva posebnu skrb Republike Hrvatske.

Rad GDCK Rovinj temelji se na misiji i nacelima Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog
polumjeseca, a zakonski okvir djelovanja predstavijaju Zakon o udrugama, Zakon o humanitarnim
organizacijama, Statut Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, Statut GDCK Rovinj te
razni akti GDCK Rovinj.

Drustvom upravija Skupstina kao najvise tijelo, predstaviia ga predsjednik, a zastupa ravnateljica.
Aktivnosti i Program rada provode tri profesionalne djelatnice , vanjiski suradnici i volonteri.

GDCK Rovinj suraduje sa svim udrugama, organizacijama i pravnim osobama koje se u svom radu
pridrzavaju principa i misiie GDCK Rovinj.

Korisnici Drustva su sve osobe u stanju potrebe - osjetljive skupine, starije osobe, bolesnici, djeca i
mladi, osobe s posebnim potrebama tj. svi kojima je potreban neki vid pomoci.

MISIJA
GDCK Rovinj nastojati ¢e razvijati i $iriti aktivnosti s ciliem ostvarenja svoje misije, a skladu s
Programskom orijentacijom Hrvatskog Crvenog kriza, odredbi ¢lanka 6 . Statuta GDCK Rovinj te iskazanim
potrebama lokalne zajednice, a rad GDCK Rovinj u 2020. g. biti ¢e usmjeren prvenstveno na :
1. provodenije socijalnih programa i socijalne aktivnosti
2. provodenije zdravstvenih programa
3. sluzba trazenja
4. Sirenju znanja o humanitarnom pravu i obvezama koje proizlaze iz Zenevskih konvencija
5. radu s mladima
6. osiguravanju sredstava za redovan rad Crvenog kriza, redovan rad tijela upravijanja te pobolj$anja uvjeta
rada
7. informiranju €lanstva i stanovnistva o radu Crvenog kriza
8. razvijanju meduopcinske, meduzupanijske i medunarodne suradnje
9. uklju€ivanju u sve zajednicke akcije HCK



10. radu s ¢lanstvom, volonterima i djelatnicima

11. rad na programu pomoci za starije i nemoéne osobe

12. pripremu i djelovanje u katastrofama

13. Kluba mladih Crvenog kriza, rad Kluba lije¢enih alkoholi¢ara

CILJEVI, PODRUCJE DJELOVANJA | CILJANE SKUPINE

Cilj nase udruge je ublazavanje ljudske patnje (izazvane na bilo koji nacin), doprinos unapredenju zdravlja
I ekoloske kulture gradana, poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog
pomaganja te socijalna sigurnost gradana.

Podrucje djelovanja je sukladno cilievima: socijalna djelatnost, zastita zdravlja, zastita i spasavanje,
obrazovanje, ljudska prava te medunarodna suradnja.

Ciliane skupine ¢ine djeca, mladii odrasli kao opéa populacija i osobe - obitelji u riziku od siromastva te

suradnja sa lokalnom samoupravom i srodnim ustanovama.

1. PROVODENJE SOCIJALNIH PROGRAMA | SOCIJALNE AKTIVNOSTI

| u narednom razdoblju nastaviti ¢e se suradnja s lokalnom samoupravom, Centrom za socijalnu skrb,
Socijalnim vije¢ima opcina, Patronaznom sluzbom, $kolama, srodnim organizacijama i aktivistima u svrhu
traZenja i osmisljavanja najbolieg nacina pruzanja pomoci socijalno ugrozenom stanovnistvu.

- Provoditi Socijalni program grada Rovinja uz podjelu paketa hrane i higijene te distribucije odjece i
obuce, isplatu raznih vidova jednokratnih novéanih pomoéi (pomoci umirovijenicima, potpore
korisnicima socijalne skrbi, subvencije stanovanja, putnih troskova , naknade za novorodencad,
hrana za bebe, razne jednokratne novéane pomoci). U sluaju da Grad Rovinj odluci preuzeti isplatu
svih novéanih pomoci Socijalnog programa ostaje samo podijela paketa u tom sluéaju organizirati ¢e
se ciliane humanitarne akcije za pomo¢ pojedincima i ugrozenim skupinama.

-Edukacija djelatnika i volontera

- Osnivanje GIT-a

- Promovirati u javnosti ¢lanak 5. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (sponzorstvo i donatorstvo) a kojim bi
se sredstvima nabavijali dodatni artikli za provodenie socijalnog programa.

- Suradnja sa opéinama Zminj, Kanfanar i Bale u svrhu razvijanja aktivnosti i provodenja programa



2, PROVODENJE ZDRAVSTVENIH PROGRAMA

a) Dobrovoljno darivanje krvi
- organizacija i provodenje akcija dobrovolinog darivanja krvi je javna ovlast GDCK Rovinj koje ima
evidentirano 300 darivatelja krvi te se u 14 akcija (10 u Rovinjui4 u Zmnju) u 2020.g. planira prikupiti
590 doza Krvi.

Organizacija akcija davanja krvi je proces koji podrazumijeva pripremu za odrzavanje akcije, uskladeni
kalendar akcija s transfuzijskom sluzbom, kontakt s organizatorom, dogovore s volonterima, obavijesti o
odrzavanju akcijle, pozivanje davatelja, osiguranje mjesta za zahvalni obrok i zahvalni obrok.

- U svrhu pridobivanja novih darivatelja krvi i povecanja broja doza krvi GDCK Rovinj ¢e ucestalim
informiranjem obavjestavati gradanstvo, popularizirati, poticati i pozivati na akcije dobrovoljnog darivanja krvi
te nastojati prikupiti to vece kolicine krvi, pogotovo jer vise nema limita broja doza krvi.

- Raditi i nadalje na okupljanju dobrovoljnih darivatelja krvi (druZenja, izleti, podjela priznanja).

- Posvetiti ve¢u paznju srednjoskolcima, kao buducim potencijalnim darivateljima- predavanja po srednjim
Skolama.

- Prikupljanje krvi provodi Transfuzioloska sluzba Rijeka, no koordinaciju i plan akcija darivanja krvi i nadalje
¢e se organizirati u suradnji sa Zupanijskim Crvenim krizem tj. prema izkazanim potrebama zdravstva za
tekucu godinu zaduZuje se GDCK Rovinj sa odredenim brojem doza krvi.

- Akcije ¢e se provesti na podrucju Rovinja i optine Zminj, a pokusati ¢e se organizirati | darivanje krvi u
opcini Bale, ako bude dovoljan broj zainteresiranih osoba, potencijalnih darivatelja, te time povecati broj
prikupljenih doza krvi.

b) Tecajevi prve pomoéi

Gradsko drustvo Crvenog kriza Rovinj ne posjeduje adekvatne prostorije u kojima bi se mogali odrzavati
teCajevi prve pomoéi pa ¢e i nadalie suradivati s Auto $kolama na podrugju grada Rovinja i u njihovim
prostorijama provoditi edukaciju iz predmeta pruzanja prve pomoci u prometnim nezgodama, obzirom da je
dosadasnja suradnja jako dobra.

Organizirati teCajeve prve pomo¢i za zaposlene u radnim organizacijama.
- prema moguénostima opremati se opremom za prvu pomoc te educirati zdravstveno osoblje za

predavanja prve pomoci (za gradanstvo i Skole) .



¢) U svrhu Sto boljeg provodenja programa zdravstvenih aktivnosti:

- poticati zdravstveni odgoj u Skolama i poduzeéima, educirati gradane za pruzanje prve poméi , njegu
bolesnih i povrijedenih

- organizirati akcije mjerenja tlaka, Secera u krvi, kolesterola i triglicerida kao prevencija kardiovaskularbih
bolesti za stanovniStvo grada i opcina koje pokriva Crveni kriz.

- ukljuciti se u programe prevencije kardiovaskularnih bolesti, Nordijsko hodanje, ponuditi partnerstvo Domu
zdravlja Rovinj

- u suradnji sa Zupanijskim Crvenim krizem provoditi program spaSavanja na vodi,

tj. provoditi aktivnosti na unapredenju i zastiti zdravija, prevenciji bolesti i podizanju zdravstvene i ekoloske
kulture gradana kroz edukativne radionice.

3. SLUZBA TRAZENJA

Sluzba trazenja je javna ovlast GDCK Rovinj utvrdena Zakonom o HCK i Pravilnikom o Sluzbi
trazenja. Jedna je od osnovnih djelatnosti Crvenog kriza. U punoj je funkciji za vrijeme oruzanih sukoba kada
radi na prukupljanju podataka i davanju obavijesti o zrtvama ratnih sukoba. U miru obavlja humanitarnu misiju
koja se odnosi na sudbine osoba stradalih zbog elementamih nesrec¢a, ekonomskih migracija i drugih
nezgoda (prikupljanje podataka, trazenje bliznjih, spajanju obitelji i sl).

4. SIRENJE ZNANJA O HUMANITARNOM PRAVU | OBVEZAMA KOJE PROIZLAZE 1Z ZENEVSKIH
KONVENCIJA

Promoviranje te javne ovlasti vrsiti ¢e se putem javnih medija i organiziranjem predavanja po $kolama a
promovirati ¢e se Sirenje znanja o Zenevskim konvencijama, prava djeteta, zadtita Zivota i zdravija te
postivanja ljudske osobine neovisno o rasi, boji koze, spolu, jeziku ili politickom uvjetenju potrebitih.

5. RAD S MLADIMA

Voditelj rada sa mladima i volonterina provodi Program rada sa mladima temeljem Plana rada i to:

PLAN RADA ZA 2020/21.




SRPANJ/ KOLOVOZ

* Radni sastanci o formiranju Odjela za djecu i mladez

e lzrada propagandnog materijala, oglasavanje putem facebook-a, radio Rovinja, oglasnih $kolskih
plo¢a

» Dogovor oko radionica i provedbe istih

RUJAN
* Radionica Sigurnost u prometu u suradnji sa HAK-om i MUP-om
* Obiliezavanje Svjetskog dana prve pomoéi
- edukativau promociju aktivnosti iz prve pomoéi, a u cilju skretanja pozorosti $ire javnosti na
vaznost osnovnog znanja iz prve pomodi u prometu najmladih
- promocija prve pomodi i sigurnost u prometu uz suradnju MUP-a, vrtiéa i prvih razreda osnovnih
Skola, a djeci ¢e se tom prigodom, kroz vjezbe previjanja povreda pribliziti ova materija, te ¢e im
biti uruene slikovnice "Na putu do $kole" te drugi edukativni materijali.

* Radni sastanak i upoznavanje sa Odjelom za djecu i mladez

LISTOPAD
¢ Provodenije radionice ,Misica Milica“
e Provodenje radioniceTrafficking — prevencija trgovanja ljudima
e Sabirna akcija ,Solidamost na djelu”
* Radionica za srednje $kole - Upoznavanje s CK - dobrovoljno darivanje krvi

* Obiliezavanje Europskog dana prevencije trgovanja ljudima (18. 10.)

STUDENI
* Provodenje radionice ,Poznajes li Crveni kriz*
* 15.11.-15. 12. Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama

* Obiliezavanje Medunarodnog dana tolerancije

PROSINAC
e Socijalne akcije mladih povodom podijele Boziénih paketa

* ObilieZzavanje Medunarodnog dana volontera i Tjedna solidarnosti



SIJECANJ
e Radionica Reci NE govoru mrZnje na dru$tvenim mrezama
¢ Kontinuirano provodenie radionice ,Poznajes li Crveni kriz“~ nastavak

 Pripreme za natjecanje Crvenog kriza Crvenog kriza

VELJACA
 Radionica Prva pomo¢ - blok sati za sedme razrede
¢ Radionica Reci NE govoru mrznje na dru$tvenim mrezama

 Pripreme za natjecanje Crvenog kriza

OZUJAK

e Radionica Kodovi sigurnosti na vodi

¢ Provodenije radionice prve pomogi

 Organizacija $kolskog natjecanja Crvenog kriza .
TRAVANJ

» Radionica ,Kodovi sigurnosti na vodi* za treée razrede

e Radionica ,Zastita mora i priobalja“

e Obiliezavanje Dana planeta Zemlje akcijom ¢iséenja

e UCestvovanje na zupanijskom natjecanju Crvenog kriza

SVIBANJ

o Nastavak radionice “Zastita mora i priobalja”

» Radionica ,Kodovi sigurnosti na vodi* za tre¢e razrede - nastavak
e Tjedan Hrvatskog Crvenog kriza 8. - 15. svibnja

¢ Organizacija akcija ,Crveni kriz u plavom okviru"

LIPANJ

e Klub mladih u Novom Vinodolskom

e Solferino

SRPANJ

o  Klub mladih, osnovno$kolci u Vodicama




6. OSIGURANJE SREDSTAVA ZA REDOVAN RAD | RAD TIJELA UPRAVLJANJA
Svoje poslovanje i odrzivost GDCK Rovinj osigurava na osnovi Zakona o HCK tj. Zakonom propisanih
sredstava iz proracuna lokalne samouprave, vlastite djelatnosti, donacija, sponzorstva i ¢lanarine a sukladno
Statutu i nadalje ¢e se osigurati redovni rad tijela i komisija te pravovremeno izvr$avati pripreme za
odrzavanje sjednica Odbora, Skupstina i drugih radnih tijela.
Obzirom da je prostor u kojem djeluje Crveni kriz adaptiran stvorene su predpostavke za daljnje
razvijanje djeklatnosti.

7. INFORMIRANJE CLANSTVA | STANOVNISTVA O RADU CRVENOG KRIZA

Rad Crvenog kriza je javan stoga ¢e sva aktivnost i rad Crvenog kriza i financijska izvje$¢a objavljivati
putem elektronickih medija a putem lokalnih listovima, radio i Tv postaja , okruglim stolovima i sl.
obavjestavati javnost i nove potencijalne aktiviste o radu Crvenog kriza odnosno funkciji Crvenog kriza u
drustvu.
Sav materijal koji izlazi u javnost (dopisnice, obavijesti, plakati, propagandni materijal i sl.) dvojezi¢an je koji
se tiska o vlastitom trosku.

8. RAZVIJANJE MEDUOPCINSKE, MEDUZUPANIJSKE | MEDUNARODNE SURADNJE

Kao i do sada razvijati ¢e se ve¢ uspostavijena suradnja sa drugim Crvenim krizevima i udrugama
sline orijentacije radi stiecanja novih saznanja i iskustava koja bi mogla pobolj$ati rad nase Udruge.

9. UKLJUCIVANJE U ZAJEDNICKE AKCIJE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Sukladno Odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza sva drustva na lokalnom nivou imaju
obavezu provoditi zajednicke akcije te primjereno obiliezavati zajednicke znacajne datume. Stoga ce se i
GDCK' Rovinj ukljuiti u sve zajednicke akcije i to:

- 8. svibnja - obilieZavanje Medunarodnog dana Crvenog kriza
- 8.-15. - svibnja - obiliezanaje Tjedna Crvenog kriza

-14.-21. rujna - obiliezavanje Tjedna borbe protiv TBC-a

- prva subota u rujnu - obiljezavanja Dana prve pomoéi



- Uklju¢ivanje u obiliezavanije akcije ,0Zivi me*

- listopad - organizirati i provesti akciju "Solidarnost na djelu"

- 25. listopada - obiljeziti Dan dobrovoljnih darivatelja krvi

- 15. studenog - 15- prosinca - obiljeziti Mjesec protiv ovisnosti

- 5. prosinac - Obiliezavanje Medunarodnog dana volontera

- 8.- 15. prosinca - provesti Tjedan solidarnosti

- travanj - obiljeZavanja Dana Planete Zemlje

A prema potrebi GDCK  Rovinj ukljucivati ée se i u sve ostale izvanredne akcije koje organizira Hrvatski

Crveni kriz , lokalna uprava il na osnovu ukazane potrebe.

10. RAD S CLANSTVOM , VOLONTERIMA | DJELATNICIMA

- Baza podataka ¢lanova izradena je u 2015.g. tokom godine se revidira.

- raditi na edukaciji ¢lanova i volontera organizacijom seminara i predavanja.

(tecaj prve pomoci za djelatnike i volontere Crvenog kriza)

- voditi brigu o ¢lanovima i volonterima, nagradivati i afirmirati volonterski rad i time poticati jacanju
volonterstva i podizanju svijesti o vaznopsti volonterstva u zajednici u kojoj se djeluje kroz razne edukacije,
seminar, izlete te nagradivanje volontera.

- ojacati udrugu mladim osobama — volonterima, obzirom da se osjeca potreba za mladim jer stariji volonteri
radi zdravstvene situacije ne mogu vie provoditi neke akcije.

- trajna edukacija djelatnika sudjelovanjem na seminarima im radionicama.

Edukacija, mladi i volonteri trebali bi biti temelj razvoja GDCK Rovinj.

11. PRIPREMA | DJELOVANJE U KATARTROFAMA

Radi ucinkovitiieg djelovanja Crvenog kriza u eventualnim katastrofama i izvanrednim stanjima u 2018.g.
izraden je Operativni plan GDCK Rovinj. Potrebno je u slijedecem razdoblju izvrsiti sve predradnje da bi se pri
Crvenom krizu mogao organizirati i obugiti GIT - Gradski interventni tim koji u svom djelokrugu rada trebao:
- organizirati Sluzbu trazenja
- provesti dobrovoljno darivanije krvi
- organizirati prikupljanje, distribuciju humanitame pomoci i pitke vode
- pruziti psiholosku pomoc te



- organizirati prihvat i smjestaj stradalnika

12. KLUBOVI

- Pri GDCK Rovinj od 1978. radi Klub lije¢enih alkoholi¢ara koji okuplja cca 19 &lanova. Planira se provoditi
redovite tjedne terapeutske sastanke sa ¢lanovima, tokom godine posjeti drugim Klubovima, prisustvovanje
terapeura Ljetnjoj Skoli alkoholizma, organiziranje skupstine Kluba te posjet Skupstinama drugih Klubova.
- Aktivniji rad Kluba mladih u 2020. godini. Osiguranje financijskih sredstava za njihov rad. Sudjelovanje na

edukacijama, ljetnim Skolama, u Skupstini mladih HCK i natjecanjima.

Program rada GDCK Rovinj za 2020.g. obuhvaca sve redovite djelatnosti i aktivnosti s intencijom da se

svake godine obogati sa dodatnim sadrzajem i aktivnostima.

SASTAVILA: ANA CIZIC

Rovinj, 19.12.2019.g.
Ubroj:4i26/19



